
 
 
 
 
 
 

 

 
  

GINNASTICA DA SEDUTI 
 

LUGLIO AL CENTRO DIURNO 

 

 

 MARTEDI 8- 15- 22 ore 15.00 

 

 GIOVEDI 17 ore 10.00 

 

 GIOVEDI 31 ore 15.00 
 

 

 

 
 
  

 

 
 

 
 
 

  Centro Diurno Chiasso Villa Olimpia P.T. 

Via Franscini 5, Chiasso 
058 122 44 56, centro.diurno@chiasso.ch 

Con il sostegno di: 

mailto:centro.diurno@chiasso.ch

