Chiasso, 27 febbraio 2013
Ris. mun. 321/ 26 febbraio 2013

Municipio
Piazza Col C. Bernasconi 1
6830 Chiasso

Tel. +41 (91) 695 08 20
Fax +41 (91) 695 08 49 Signora
municipio@chiasso.ch Denise Maranesi
6830 Chiasso
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RISPOSTA DEL MUNICIPIO DI CHIASSO AL INTERROGAZIONE DELLA CON-
SIGLIERA COMUNALE DENISE MARANESI SULLA PRESENZA DI DEFIBRIL-
LATORI SUL TERRITORIO

Signora Consigliera comunale,

In questi anni nel Cantone Ticino & stata intrapresa, grazie alla preziosa collaborazione fra
enti pubblici e privati, una vasta campagna di sensibilizzazione e formazione nell’ambito
della rianimazione, rivolta a un ampio numero di cittadini. Si stima che ad oggi, circa
40'000 persone siano in grado di rianimare e di utilizzare correttamente un defibrillatore.
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L'aumento della sopravvivenza dopo un arresto cardiocircolatorio (ACC) extraospedaliero &
strettamente correlato alla riduzione dell'intervallo temporale tra collasso e intervento sani-
tario. Studi hanno evidenziato che la sopravvivenza diminuisce del 7-10 % per ciascun mi-
nuto trascorso dall’evento.

Oltre ai corsi di formazione che la Federazione Cantonale Ticinese Servizi Ambulanze dal
2007 ha tenuto per i dipendenti del Comune di Chiasso e del’AGE SA, 1la Fondazione Ticino
Cuore ha promosso parallelamente uno specifico programma tendente a posizionare defibril-
latori accessibili al pubblico (P-DAE), nei luoghi ove vi & un elevato rischio di arresti cardio-
circolatori, una patologia che colpisce circa 1 persona su 1’000 all'anno e nel 60-70 % dei casi
cio avviene al proprio domicilio.

1. Senza pretesa di essere esaustivi, sul territorio del Comune sono gia stati installati di-
versi defibrillatori, posizionati nei seguenti luoghi:
+ Palazzo comunale in Piazza Bernasconi 1

» AGE SA in Piazza Bernasconi 6

asa Anziani in via Franscini 9

entro scolastico comunale in via Balestra

entro sportivo Seseglio

» C
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Stadio del Ghiaccio

» Piscina

Palapenz

» Stadio calcio

¥ sede HUPAC SA, Viale Manzoni 6

L ubicazione dei defibrillatori é indicata tramite apposita segnaletica in ogni sede.
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In questo elenco non sono inclusi la Polizia cantonale, la Polizia comunale e le Guardie
di confine, tutti Corpi dotati di defibrillatore sui propri veicoli, i quali collaborano con la
Centrale d'allarme Ticino Soccorso 144, fermo restando che il loro intervento é subordi-
nato alla circostanza di trovarsi nelle vicinanze, o di non essere coinvolti in altre mis-
sioni.
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2. I defibrillatori indicati sono installati all'interno delle strutture. Allacciati alla centrale
d’allarme 144 Ticino Soccorso, sono configurati in maniera tale da assicurare al cittadino
colpito da arresto cardiaco improvviso una defibrillazione entro un tempo massimo di 5
minuti.

Uno studio effettuato dalla Fondazione Ticino Cuore in tutto il Canton Ticino, ha evi-
denziato che l'utilita dei defibrillatori & pit incisiva se fossero distribuiti all’esterno an-
ziché solo all'interno delle sedi in cui sono posizionati, in misura da essere accessibili al
cittadino 24h su 24h, e non soltanto negli orari d’apertura delle strutture che 1i ospitano.

3. Ogni struttura sportiva di largo utilizzo fruisce di un proprio defibrillatore.

4. Come indicato, la Fondazione Cuore ha elaborato una valutazione del rischio di arresti
cardio-circolatori in base a dati epidemiologici, e sulla scorta delle raccomandazioni in-
ternazionali e della disponibilita di risorse presenti sul territorio. L'analisi ha evidenzia-
to quanto il rischio sia strettamente correlato alla densita della popolazione residente e
quindi le zone a maggiore rischio risultano a ridosso dei punti nevralgici. In base alle
analisi esperite, € stato proposto ed avallato dal Municipio di rendere fruibili 1 defibrilla-
tori 24h su 24h, rispettivamente di posizionarne dei nuovi:

Luogo Materiale Costo
Boffalora <> Armadietto modello A2 fr. 2'700.-- IVA inclusa
<~ Noleggio defibrillatore fr. 780.--  /anno + IVA
Zona scuole <~ Armadietto modello A2 fr. 2'700.-- IVA inclusa
<~ Noleggio defibrillatore fr. 780.-- /anno + IVA
Quartiere Soldini |[<- Armadietto modello A2 fr. 2'700.-- IVA inclusa
<~ Noleggio defibrillatore i 780.-- /anno + IVA
Zona 3 Centro <> Colonnina modello C2 fr. 7'5600.-- IVA inclusa
< Noleggio defibrillatore i 780.-- /anno + IVA
Zona 4 <> Armadietto modello A2 fr. 2'700.-- IVA inclusa
(Casa Anziani) <~ Noleggio defibrillatore fr. 780.-- /anno + IVA

In base alla proposta formulata, i costi globali a carico del Comune ammonterebbero a
fr. 18'300.-- (IVA inclusa), a cui occorre aggiungere oneri per allacciamento elettrico, al
momento stimabili attorno ai fr. 2'000.-- per postazione.

Il Municipio si sta adoperando per assicurare un finanziamento degli interventi tramite
privati.

5.Dal 2007, una trentina di persone, comprendente dipendenti comunali e del’AGE SA,
partecipano ai corsi base di rianimazione e uso defibrillatore (BLS-DAE), e ai successivi
corsi d’aggiornamento a cura del Servizio Autoambulanza Mendrisiotto, siccome la loro
validita é di due anni. Il costo per i corsi d’aggiornamento ammonta a fr. 150.-- per par-
tecipante ed € preso a carico del Comune / AGE SA.
Dal canto suo, la Fondazione Ticino Cuore promuove annualmente un corso di rianima-
zione e uso defibrillatore (BLS-DAE) per tutti gli allievi del quarto anno di tutte le scuo-
le medie ticinesi.

6. Per i costi di installazione dei defibrillatori si rimanda al punto 4, mentre i costi per ogni
allarme, non si é in grado di fornire delle cifre.
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7.11 Municipio confida di poter far capo almeno in parte a contributi privati per finanziare
T'implementazione delle infrastrutture citate al punto 4.

8.La Fondazione Ticino Cuore, in primis, persegue l'obiettivo d’equipaggiare di apparecchi
defibrillatori 1 partner istituzionali attivi nei servizi d’'urgenza, le imprese private, le as-
sociazioni, le societa e le singole persone adeguatamente formate e disponibili. I1 Comu-
ne supporta e collabora con la Fondazione a tale proposito.

Voglia gradire, signora Consigliera comunale, I'espressione della nostra stima.

PER IL MUNICIPIO,
il Sindaco: il Segretario:

Moreno Colombo Umberto Balzaretti
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