Chiasso, 19 giugno 2013
Signor Presidente,

Sindaco, Signore e Signori Municipali

Colleghe e Colleghi del Consiglio Comunale,

L’invecchiamento della popolazione € un dato di fatto.

Il cacciatore esquimese del XIX secolo quando non poteva piu usare la sua dentatura per strappare i
legamenti della sua cacciagione per farne materiale d’uso quotidiano per la sua tribu, attendeva
arrivo della prossima bufera, e impavido s’incamminava finché le forsze lo sostenevano e poi si
lasciava avvolgere dal freddo eterno che aveva saputo affrontare per una vita. Di guerrieri pronti a
prepararsi ad affrontare la signora con la falce sulle spalle ne abbiamo anche noi. La tragica morte
per asfissia avvenuta a Bellinzona, dove un’anziana signora di 95 anni ¢€ perita nella sua casa per
un malaugurato incendio, dove la famiglia si era prodigata di mantenerla nel grembo domestico il
piu possibile, mi ha fatto un po’ riflettere. Come il cacio sui maccheroni leggo: “ Riportare lo
spirito di solidarieta tipico dei villaggi nelle grandi citta”.

Solidarieta con la borsa del tempo una mozione presentata a firma di un gruppo di colleghi
Consiglieri Comunali di Mendrisio, che a loro volta si sono appoggiati sull’esperienza della citta di
san Gallo e quale fervido promotore della citta distretto non potevo evitare di proporla anche nel
mio comune. Le buone idee vanno divulgate questo il mio semplice credo.

Cito.
Un capitale di tempo per invecchiare tranquilli.

Chi aiutera una persona anziana potra accumulare delle ore di lavoro che gli verranno restituite
quando avra bisogno di aiuto.

Questo il progetto che la citta di san Gallo intende elaborare per cercare di contenere i costi e
aumentare lo spirito di solidarieta.

Per saperne di piu:

www.stadt.se.ch/home/gesellschafi-sicherheit/aeltere-menschen/zeitvorsorge.

L’idea ¢ di permettere a un pensionato in buona salute e motivato ad aiutare anziani bisognosi,
registrando ogni ora di lavoro su un conto personale. Se un giorno questa persona avra bisogno di
cure e di sostegno, potra richiedere e ricevere in compenso le ore accumulate.

L’obiettivo principale ¢ permettere agli anziani di poter rimanere nella sicurezza delle mura
domestiche il piu possibile.

In una struttura geriatrica il costo quotidiano per la comunita rimane elevato poter invece
mantenere al proprio domicilio un anziano ¢ pure un impegno oneroso ma potrebbe risolvere
problemi di solitudine e depressione che se non percepiti possono arrecare danni irreversibili .

avvalendomi delle facolta concesse dalla legge (art.67 LOC e art.38 RC) presento la seguente

MOZIONE

1.Propongo di seguire in modo adeguato I’evoluzione del progetto della citta di San Gallo

2.Studiare il modo di iniziare un’esperienza “ANZIANO aiuta ANZIANO” del comune di Chiasso
inglobando le strutture e ’esperienza gia a disposizione



3 Prevedere ciclicamente una visita per gli anziani alle strutture geriatriche presenti sul suolo
comunale

Ringrazio i promotori mendrisiensi per il valido suggerimento.

Grazie per ’attenzione
Otto Stephani, US (D %’



